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STRESZCZENIE

CEL PRACY. Ocena kolonizacji sieci wodnej szpitali i obiektow uzyteczno$ci publicznej bakteriami Legionella
sp. w wojewodztwie opolskim, w latach 2010 — 2011.

MATERIAL I METODY. Oceng przeprowadzono na podstawie wykonanych w latach 2010 — 2011 badan ciepte;j
wody w kierunku Legionella oraz meldunkow sprawozdawczych MZ-56 i MZ-57 dotyczacych zachorowan na
choroby zakazne.

WYNIKI. Przeprowadzone badania cieptej wody wykazaly, ze znaczacy odsetek budynkéw uzytecznosci pu-
blicznej w woj. opolskim posiada skolonizowang instalacje wodna bakteriami Legionella sp. W grupie zbadanych
obiektow, najwickszy procent obiektow z kolonizacja sieci wodnej bakteriami Legionella sp. stanowig szpitale
(2010 - 63%, 2011 - 57%). Pomimo stwierdzenia w szpitalach i obiektach zamieszkania zbiorowego kolonizacji
sieci wodnej bakteriami Legionella sp. nie odnotowano w analizowanym okresie w woj. opolskim zgloszenia
chorob wywotanych tym czynnikiem biologicznym.

SEOWA KLUCZOWE: legioneloza, pateczki Legionella sp., woda, instalacje wodne, szpitale, kolonizacja,
biofilm

ABSTRACT

AIM. Evaluation of colonization of Legionella sp. in water systems of hospitals and public facilities in Opole
province in the years 2010 — 2011.

MATERIAL AND METHODS. Evaluation was based on examinations of warm water in terms of Legionella and
reports MZ-56 and MZ-57 concerning incidences of infectious diseases.

RESULTS. Examinations of warm water have shown that significantly proportion of public facilities in Opole
province has colonized water systems by Legionella sp. In the group of examined facilities, the highest percen-
tage of buildings with colonization of Legionella sp. in water systems are hospitals (2010 — 63%, 2011 — 57%).
Despite of noticed colonization of Legionella sp. in water systems of hospitals and other public facilities any
case of disease caused by this biological factor has not been recorded in analyzed period in Opole province.

KEY WORDS: legionellosis, Legionella sp. bacilli, water, water systems, hospitals, colonization, biofilm.
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WSTEP

Legioneloza wywolana jest przez Gram-ujemne
pateczki nalezace do rodziny Legionellaceae. Pateczki
Legionella sa wrazliwe na: wysychanie, ogrzewanie (30
minut w temp. 58°C), niskie st¢zenia formaldehydu i al-
dehydu glutarowego, 70% etanol, podchloryn (5ppm),
jod (10ppm), 0,05% fenol, biocydy, ale ich umiejsco-
wienie wewnatrzkomorkowe 1 wewnatrz biofilmu chro-
ni je przed dziataniem $rodkoéw dezynfekcyjnych. (1).

Naturalnym miejscem bytowania bakterii Legionella
sa wody srodladowe i morskie (glownie w strefach przy-
brzeznych), wody termalne (o temperaturze 22 - 67°C)
oraz gleby uprawne i gliniaste. Bytowaniu bakterii
sprzyja obecnos¢ alg i pierwotniakow (ameb i orzeskow),
w ktorych mnoza si¢ wewnatrzkomorkowo.

Legionella kolonizuja sie¢ wodociagowa wody cie-
ptej i zimnej, zbiorniki wodne i urzadzenia kapielowe,
zwlaszcza zawierajace osad 1 rdzg, z ograniczong recyr-
kulacja. Najwicksze ryzyko wystepowania i namnazania
bakterii wystepuje w instalacjach wody cieptej m.in. w:
urzadzeniach klimatyzacyjnych, nawilzaczach powie-
trza, aparaturze medycznej (respiratorach, inhalatorach,
turbinach stomatologicznych), slepych odcinkach sieci,
czesciach instalacji wodnej pokrytych osadem wapien-
nym ikamieniem kottowym (wylewki i nasadki sitkowe
baterii, prysznice), zbiornikach akumulacyjnych cieptej
wody, osadach w separatorach i odmulaczach, chtod-
niach kominowych, fontannach iinnych urzadzeniach
wodnych.(2,3,4).

Wyodregbniono 50 gatunkéw i 70 grup serologicz-
nych Legionella, z ktorych 25 gatunkdéw jest chorobo-
tworczych dla ludzi. Za zakazenia odpowiedzialne sa
gtownie: Legionella pneumophila — powoduje 80-90%
zachorowan, w tym przez serogrupe 1 (50-80%) i sero-
grupy 2 — 15 (10-20%) oraz inne gatunki m.in. L. micda-
dei, L. longbeache, L. dumofii, L. feeleii, L. bozemanii.

Kolonizacja systemu wodnego placéwek stuzby
zdrowia przez pateczki Legionella sp. stanowi zagrozenie
zarowno dla pacjentow, jak i personelu medycznego.(3).
Do zakazenia dochodzi drogg wziewna poprzez inhalacje
zakazonego aerozolu wodno-powietrznego lub zachty-
$niecie si¢ wodg. Wyrdznia si¢ 3 postacie legionelozy:
1. Postac ptucng — typowa chorobg legionistow, z do-

minujacymi objawami zapalenia ptuc, czesto z towa-
rzyszacymi objawami uszkodzenia wielu narzadow
1 $miertelno$cig wynoszacg 10-20% .

2. Goraczke Pontiac (posta¢ pozaptucng) — tagodna,
rzekomo-grypowa, ulegajaca samowyleczeniu po
kilku dniach choroby.

3. Postac¢ pozaptucng — u chorych w immunosupresji
1 po przeszczepieniu narzadow, czgsto o cigzkim
przebiegu klinicznym. (2).

Duza inwazyjno$¢ tych bakterii stwarza koniecz-
no$¢ kontroli ich liczby w wodzie przeznaczonej
do spozycia i do celow gospodarczych.(1). Z dniem
01.01.2008, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007 w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007,
Nr 61, poz. 417 z pdzn. zm.), na wlascicieli budynkoéw
zamieszkania zbiorowego i zamknigtych zaktadow
opieki zdrowotnej natozono obowiazek kontrolowania
instalacji wody cieptej w kierunku obecnosci bakterii
Legionella sp.

Rozporzadzenie okresla miejsca, czgstotliwose
pobierania probek wody oraz procedury postepowania
w zaleznos$ci od wynikéw badan mikrobiologicznych.
W przypadku stwierdzenia obecnosci tych bakterii
w systemie dystrybucji wody cieptej (w 100 ml)
w liczbie:

o <100 jtk lub <102 jtk nalezy przeprowadzi¢ badanie
kontrolne raz w roku;

e >100 jtk lub 102 - 10%jtk nalezy ponownie wykonaé
badanie i jesli wynik si¢ powtdrzy, przeprowadzic¢
czyszczenie 1 dezynfekcje sieci oraz powtorzyé
badanie po 1 tygodniu i po 1 roku;

e >1000 jtk lub 103- 10%tk nalezy natychmiast prze-
prowadzi¢ czyszczenie i dezynfekcje sieci, badanie
powtdrzy¢ po 1 tygodniu, nastepnie ponownie badaé
co 3 miesiace;

e > 10000 jtk lub > 10* jtk nalezy natychmiast wy-
taczy¢ z eksploatacji urzadzenia i instalacje cieptej
wody oraz przeprowadzi¢ ich czyszczenie i dezyn-
fekcje, badanie powtorzy¢ po 1 tygodniu, nastepnie
ponownie bada¢ co 3 miesiace.

W oddziatach szpitalnych, w ktorych przebywaja
pacjenci o obnizonej odpornosci, w tym leczeni immu-
nosupresyjnie, Legionella sp. powinna by¢ nieobecna
w prébee wody o objetosci 1000 ml. (1,5).

Dla celow sanitarno-epidemiologicznych duze zna-
czenie majg metody, ktére zapewniaja usunigcie z sys-
temow dystrybucji wody zardwno bakterii Legionella
sp., jak 1 organizméw dzigki ktorym si¢ one rozwijaja,
a wiec innych bakterii heterotroficznych, grzybow,
glonow i pierwotniakow.

Dobor wlasciwej metody czyszczenia i dezynfekcji
urzadzen oraz instalacji wodnej, szczegolnie instalacji
wody cieptej, jest trudny i powinien by¢ przeprowadzany
przez specjalistyczne firmy. Dobrze sprawdzajacymi si¢
w praktyce metodami, o stosunkowo duzej skutecznosci
niszczenia biofilmu s3: metoda chemiczna z wytwarza-
niem dwutlenku chloru oraz metoda termiczna. (4,6).

MATERIAL | METODY

W latach 2010 — 2011 w Oddziale Laboratoryjnym
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
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w Opolu (WSSE w Opolu) przeprowadzono badania
453 probek cieptej wody pobranej ze 145 obiektoéw tj.
szpitali i budynkow zamieszkania zbiorowego z terenu
wojewodztwa opolskiego. Przy wyborze obiektow do
przeprowadzenia badan brano pod uwage budynki,
ktore byty najbardziej zagrozone kolonizacjg bakterii
Legionella sp.

Probki do badan pobrano z sieci wodnej tj. kranow
w tazienkach dla pacjentéw, z nastepujacych miejsc:

- najblizszego punktu czerpalnego wyptywu cieptej
wody ze zbiornika,

- punktu czerpalnego najdalej potozonego od zbior-
nika cieptej wody,

- wybranych punktéw posrednich.

Badania przeprowadzono zgodnie z normg PN-EN
ISO 11731-2 z 2008r. okreslona w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia. (7). Laboratorium Badan Wody
WSSE w Opolu posiada akredytacje Polskiego Centrum
Akredytacji na ww. badanie.

Dostarczone do laboratorium probki wody poddano
badaniu zgodnie z zawarta w normie metodyka. Za
bakterie Legionella uznano kolonie, ktore po inkubacji
w temperaturze 36°C przez 24-48 godzin rosng na pod-
lozu BCYE, natomiast nie rosng na podtozu agarowym
z krwig (bez L-cysteiny).

Przeprowadzone badania nie identyfikowaty pate-
czek Legionella na poszczeg6lne gatunki i grupy sero-
logiczne, gdyz zgodnie z norma, rutynowy monitoring
nie obejmuje tego zakresu badan. Dodatkowe badania
biochemiczne i serologiczne sg niezbedne w sytuacji
zagrozenia epidemiologicznego.

Poddano analizie sytuacje epidemiologiczng zacho-
rowan na legioneloze w woj. opolskim, w latach 2010
1 2011, tzn. chorobe legionistow i gorgczke Pontiac.
Analize przeprowadzono w oparciu o dane uzyskane
z meldunkow MZ-56 - ,,Dwutygodniowe, kwartalne
i roczne sprawozdanie o zachorowaniach na choroby
zakazne, zakazenia 1 zatrucia” oraz MZ-57 — ,,Roczne
sprawozdanie o zachorowaniach na wybrane choroby
zakazne wedlug ptci, wieku, miejsca zamieszkania oraz
ich sezonowosci”. (8,9). Sprawozdania MZ-56 i MZ-57
sporzadzane sg przez stacje sanitarno - epidemiologicz-
ne (powiatowe i wojewddzkie) na podstawie zgloszen
zachorowan na choroby zakazne otrzymywanych
z placowek ochrony zdrowia. Zbiorcze zestawienia
opracowywane sg przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny w Warsza-
wie. Powyzsze dane zbierane s3 w oparciu o Ustawe
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz.
1570 z pdzn. zm.), ktora okresla jednostki chorobowe
podlegajace zgtaszaniu, w tym chorobg legionistow,
Goraczke Pontiac.(10).

WYNIKI

W 2010r. badania okreslajace skolonizowanie
instalacji cieptej wody pateczkami Legionella sp.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna (PIS) przeprowadzita
w 74 obiektach, pobrata do badan 237 probek cieplej
wody. W wyniku badania stwierdzono, ze 65 prob (w 26
obiektach) nie odpowiadato normom sanitarnym, tj.:

e 724 przebadanych szpitali - Legionella sp. wykryto

w 15 obiektach,

e 7 26 doméw pomocy spotecznej - Legionella sp.
wykryto w 6 obiektach,

e 77 zakladow opiekunczo-leczniczych - Legionella
sp. wykryto w 2 obiektach,

e 717 obiektow hotelarskich - Legionella sp. wykryto

w 3 obiektach.

Z przedstawionych w tabeli [ danych wynika, Ze na
0golng liczbe 74 skontrolowanych obiektow, skazenie
sieci wodnej stwierdzono w 26 (35%). W grupie ana-
lizowanych obiektow, w ktorych odnotowano koloni-
zacj¢ sieci wodnej bakteriami Legionella sp., szpitale
stanowig najwyzszy odsetek — 63%, nastepnie zaktady
opiekunczo — lecznicze — 29%, domy pomocy spotecz-
nej - 23%, obiekty hotelarskie 18%. Pod wzgledem
stopnia skazenia najwigksza liczba kwestionowanych
probek miescita si¢ w przedziale ilosciowym 100 —

Tabela I. Badania cieptej wody w szpitalach i budynkach
zamieszkania zbiorowego na obecno$¢ pateczek
Legionella sp. przeprowadzone w woj. opolskim
w 2010 roku

Examinations of warm water in hospitals and buil-
dings of collective residence in terms of presence
of Legionella sp. bacilli in the Opole province in
2010

Table I.

Rodzaj obiektéow | | . [|Liczba prébek, w ktorych
g s & [stwierdzono bakterie Legio-
= 2(g 5|2 |nellasp. wilosc:
E3S|ES|E = | =
22222 |E|BE o=
2s522lsz & 1 |& |28
N =< [N N 2 = o |S B
SESE|58 8| 2 |2F8e
Szpitale 24 15 90 53 13 19 5
P (63%)
Domy pomocy 6
spotecznej 2 (23%) 67 2 ’ > 0
Zaktady opiekuni- 2
(z0- lecznicze 7 (29%) 16 12 0 4 0
. ) 3
Obiekty hotelarskie | 17 (18%) 64 (54 |9 1 0
Razem 74 26 237|172 |31 29 5
(35%)

* dotyczy instalacji wodnych, w ktorych wykryto bakterie
Legionella sp. w ilosci > 100 jkt/ 100ml
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1000 jtk bakterii Legionella sp. (31 probek), nastgpnie
w przedziale 1000-10000 jtk (29 probek). W 5 probkach
stwierdzono powyzej 10 000 jtk bakterii Legionella
sp. W 172 probkach (72,6%) liczba Legionella sp. nie
przekroczyta 100 jtk.

W 2011 r. badania okreslajace skolonizowanie
instalacji cieplej wody pateczkami Legionella sp. prze-
prowadzono w 71 obiektach, pobrano do badan 216
prébek cieptej wody, z czego 62 (w 31 obiektach) nie
odpowiadaty normom sanitarnym. Probki cieptej wody
pobrano w nastgpujacych obiektach:

e 21 szpitalach - Legionella sp. wykryto w 12 obiek-
tach,

e 22 domach pomocy spotecznej - Legionella sp.
wykryto w 12 obiektach,

e 5 zakladach opiekunczo-leczniczych - nie wykryto
Legionella sp.

e 1 przychodni - wykryto Legionella sp.

e 20 obiektach hotelarskich - Legionella sp. wykryto
w 5 obiektach,

e | internacie - nie wykryto Legionella sp.

e | przedszkolu z oddzialem ztobkowym - wykryto
Legionella sp.

Tabela II. Badania cieptej wody w szpitalach i budynkach
zamieszkania zbiorowego na obecnos$¢ pateczek
Legionella sp. przeprowadzone w woj. opolskim
w 2011 roku

Examinations of warm water in hospitals and buil-
dings of collective residence in terms of presence
of Legionella sp. bacilli in the Opole province in

Table II.

2011
Lol | Liczba prébek, w ktérych
e 5|2 . S [stwierdzono bakterie
= =|& g2 |legionella sp.:
T Z o2 51X
Rodzaj obiektéow |S S| 2|5 -
v 5|2 i = S S S ~
SEEEE . F E |gEs
SECEEEsu2 =522
S DS 2SS 2| E2EREI2
Szpitale 21 12 70 | 45 1 1 3
b (57%)
Domy pomocy spo- 12
feczne; 22 (55%) 58 34 18 5 1
Zakia.dyop|ekunczo- 5 0 10| 10 0 0 0
lecznicze
. . 5
Obiekty hotelarskie | 20 (25%) 67 | 58 9 0 0
Inne (przychodnia, )
internat, przed- 3 (67%) 1 7 4 0 0
szkole)
Razem n 3 216 | 154 | 42 16 4
(28%)

* dotyczy instalacji wodnych, w ktérych wykryto bakterie
Legionella sp. w ilosci > 100 jkt/ 100ml

Z danych zawartych w tabeli Il wynika, ze w 2011 .
na ogolna liczbe 71 skontrolowanych obiektow uzytecz-
nosci publicznej, skazenie sieci wodnej stwierdzono
w 31 (28%). W grupie obiektow, w ktorych odnotowano
kolonizacje¢ sieci wodnej bakteriami Legionella sp. szpi-
tale (57%) 1 domy pomocy spotecznej (55%) stanowig
najwyzszy odsetek. Oceniajac stopien skazenia sieci
wodociggowej wody cieplej stwierdzono, ze liczba
bakterii Legionella sp.:

- w42 probkach miescita si¢ w przedziale iloSciowym

100 — 1000 jtk,

- w 16 probkach w przedziale 1000-10000 jtk,
- w4 powyzej 10 000 jtk.

W 154 préobkach (71,3%) liczba Legionella sp. nie
przekroczyta 100 jtk.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakos$ci wody prze-
znaczonej do spozycia przez ludzi, liczba bakterii Le-
gionella sp. w 100 ml nie powinna by¢ wyzsza niz 100
jtk. Wystepowanie bakterii Legionella sp. w wigkszych
ilosciach stanowi zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi,
co obliguje Panstwowa Inspekcje Sanitarng do podej-
mowania dzialan majacych na celu wyegzekwowanie od
zarzadcow, wlascicieli obiektow poprawe jakosci wody.

W ramach tych dziatan powotujac si¢ na art.22 ust. 1
ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi, zgodnie z ktérym ,,wilasciciel, posia-
dacz lub zarzadzajacy nieruchomoscia sa zobowigzani
utrzymywac ja w nalezytym stanie higieniczno-sanitar-
nym w celu zapobiegania zakazeniom i chorobom za-
kaznym”, wydawano decyzje administracyjne z nakazem
zapewnienia prawidlowej jakosci wody.

W 2010 r. wydano 26 decyzji administracyjnych na-
kazujacych wtascicielom obiektow doprowadzenie jako-
sci wody do wymagan zawartych w ww. rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia oraz przedstawienie wynikéw badania
jakosci wody po zakonczonych dziataniach naprawczych.
Po przeprowadzeniu dziatan majacych na celu redukcje
liczby bakterii w 17 obiektach osiggni¢to pozytywne wy-
niki badan wody, natomiast w 9, w dalszym ciggu liczba
pateczek Legionella sp. byta zawyzona, co wigzalo si¢
z wydaniem przez PIS decyzji przedtuzajacych termin
wykonania nakazéw i1 prowadzeniem przez wilascicieli
obiektow dalszych dziatan naprawczych.

W 2011 r. na 31 wydanych decyzji administra-
cyjnych nakazujacych poprawe jakosci wody, zostato
wykonanych 25 decyzji, natomiast w stosunku do 6
obiektéw wydano decyzje prolongujace termin wyko-
nania nakazoéw (w 2011 r. dla 1 obiektu az trzykrotnie
przedluzano termin wykonania nakazu).

W nadzorowanych obiektach najczesciej stosowang
metodg dezynfekcji byta metoda termiczna. W przypad-
ku trudnosci z osiggnigciem wilasciwej jakosci wody
w obiektach, stosowano metode chemiczng. Na terenie
woj. opolskiego w 5 obiektach zainstalowano do sieci
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Tabela III. Postgpowanie administracyjne prowadzone w woj.
opolskim w 2010 1 2011 rok w zwiazku ze skaze-
niem cieptej wody paleczkami Legionella sp.

Table ITI. Administrative proceeding conducted in the Opole
province in 2010 and 2011 in connection with
contamination of warm water by Legionella sp.
bacilli

Liczba wydanych decyzji LICZ.F)a wydanych de-
| cyzjiprolongujacych ze
ze wzgledu na obecno$¢ .
Obiekt Legionellasp wzgledu na obecnos¢
y ) Legionella sp.
2010 2011 2010 2011
6 4
Szpitale 15 12 (wtym1 | (wtym1
22009) 22010r.)
Dorny pomocy 6 12 4 5
spotecznej
ZakIady opiekuniczo ) 0 0 0
-lecznicze
Obiekty hotelarskie 3 5 0 0
Inne (przychodnia,
internat, przed- 0 2 0 1
szkole)
10
10 z 2(\(,)V1tgrmo :az
Razem 26 31 (wtym1 3 dec.z'e
22009) -
prolonguja-
cedla 1DPS)

cieptej wody urzadzenia do wytwarzania dwutlenku
chloru, tj. w: 3 szpitalach, 1 przedszkolu, 1 domu
pomocy spotecznej. Zastosowanie tej metody (chloro-
wania) pozwolito na doprowadzenie jako$ci wody pod
wzgledem mikrobiologicznym do wlasciwego poziomu.

Z przeprowadzonej oceny sytuacji epidemiologicznej
zachorowan na legioneloz¢ wynika, iZ pomimo stwier-
dzenia w szpitalach i obiektach uzytecznosci publicznej
kolonizacji sieci wodnej bakteriami Legionella sp., nie
odnotowano w analizowanym okresie w woj. opolskim
zgloszenia chorob wywotanych tym czynnikiem bio-
logicznym. Brak zgloszen nie wskazuje jednoznacznie
na to, ze choroba legionistow lub goraczka Pontiac nie
wystapity. Zachorowania sporadyczne moga pozostaé
nierozpoznawane, gdyz uwage przewaznie zwracaja
zachorowania grupowe, wystepujace wsrod osob zwig-
zanych z jednym miejscem pracy lub zamieszkania. (11).

PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badania cieptej wody wykazaty,
ze znaczacy odsetek szpitali i budynkéw zamieszkania
zbiorowego w woj. opolskim posiada skolonizowana

instalacje wodng bakteriami Legionella sp. Porow-
nujac wyniki badan z 2010 i 2011 roku stwierdza sig¢,
ze zmniejsza si¢ odsetek obiektéw ze skazona siecia
wodng - z35% w 2010 . do 28% w 2011. Do poprawy
sytuacji w tym zakresie mogty przyczynic si¢ dziatania
naprawcze podejmowane przez zarzadcodw i wlascicieli
obiektow. Niepokojacy jednak jest fakt, ze w grupie
zbadanych obiektow, najwickszy procent obicktow
z kolonizacja sieci wodnej bakteriami Legionella sp.
stanowig szpitale (2010 - 63%, 2011 - 57%). Rowniez
szpitale znajduja si¢ na pierwszym miejscu w zakre-
sie liczby probek, w ktorych stwierdzono najwyzszy
stopien skazenia Legionella sp. pod wzgledem liczby
bakterii tj. w przedziale 1000-10000 jtk/100 ml oraz
powyzej 10 000 jtk.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze obecnosé¢
bakterii w sieci zwigzana byla migdzy innymi z prze-
starzalg instalacjg sieci lub niewtasciwym jej uzytkowa-
niem (najczesciej z powstaniem ,,martwych odcinkow”
oraz brakiem mozliwo$ci zapewnienia odpowiedniej
temperatury).

Ze wzgledu na wysoka liczbe izolowanych bakterii
oraz mozliwo$¢ wystapienia zachorowan na legionelozg
wsrdd ludzi, niezmiernie wazne jest prowadzenie dzia-
tan majacych na celu ograniczenie zasiedlania instalacji
wodnych pateczkami Legionella sp. 1 ich namnazania.
Dzialania te powinny obejmowaé okresowe kontrole
stanu technicznego instalacji i czystosci instalacji,
wymiane lub naprawe uszkodzonych elementow insta-
lacji, okresowe czyszczenie instalacji mechaniczne lub
chemiczne, monitorowanie temperatury wody, a takze
kontrolg jakosci wody.

Wazne jest, aby juz podczas projektowania systemow
cieplej wody zwracaé szczego6lng uwage na to, aby:

- instalacje wody zimnej i cieptej byly izolowane,
w celu zapewnienia odpowiednich temperatur (dla
wody zimnej <20 °C, wody cieptej >55°C),

- dowykonania instalacji wodnej stosowa¢ materiaty,
ktore nie sprzyjaja wzrostowi mikroorganizmow,

- instalacja wody cieptej byta oporna na wysoka tem-
perature tj. 70-80 °C,

- nie powstawaty zastoiny wody.

Pomimo stwierdzenia w szpitalach i obiektach
uzytecznos$ci publicznej kolonizacji sieci wodnej bakte-
riami Legionella sp., nie odnotowano w analizowanym
okresie w woj. opolskim zgtoszenia chorob wywotanych
tym czynnikiem biologicznym. Powodem tej sytuacji
moze by¢ zbyt mala liczba badan mikrobiologicznych
wykonywanych w tym kierunku.
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